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SPINNAKER 2&3

	Naam:	
	(Totale duur: 20 min.)


	Datum teambespreking: 	 / 	 / 	
	

	NOOT: Gelieve enkel de voorziene ruimte te gebruiken, je kan 5 min. toelichten.



1. [bookmark: _GoBack]Aan welke doelen van mijn pretreatment (volgens de hiërarchie: PSG, TIG, KIG) heb ik vooral gewerkt sinds mijn vorige bespreking?
	
	
	
	
	

2. Welke verandering merk ik bij mezelf?
	
	
	
	
	

3. Merken anderen iets van die veranderingen?  
In je thuismilieu (bv. partner, ouders, kinderen, vrienden, …), in het leefmilieu.
	
	
	
	
	

4. Waar blijf ik tegenaan lopen?
	
	
	
	
	

5. Waarop ga ik mijn focus leggen de volgende periode?
	
	
	
	
	

6. Indien u kinderen heeft, hoe gaat het met de kinderen?
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7. 
Wat ga je doen na je opname? (vrije tijd, relaties, werk, nazorg, schakelgroep,…)
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