Programma Het Klaverblad maart 2023

Elke dag is de ontmoetingsruimte open van 9u-16u

Maandag Dinsdag

Soepcafé Naald en draad

11u30 - 12u30 + Dot- en diamond

De Passant painting

Stationsstraat 24 + Inkleuren

Duffel + Macramé
13u - 16u
Wendy
Ontmoetingsruimte Het
Klaverblad

Vrije Tijd Loket Kaart-en

13u-16u gezelschapsspel

Magda - Teri 13u-16u

Ontmoetingsruimte Gerrit - Joris

Het Klaverblad Ontmoetingsruimte Het
Klaverblad

Uitstappen

13u - 15u

Magda - Teri

Ontmoetingsruimte

Het Klaverblad

Naald en draad

+ Dot- en diamond

painting

+ Inkleuren

13u - 16u

Leona

Ontmoetingsruimte

Het Klaverblad

Zwemmen ° KUBB

15u30 - 16u30 11u - 124

Samenkomst aan . .

ingang van het Gerrit - Joris
Grasveld

Zwembad Duffel
Na afspraak

Zaalvoetbal Wandelen
1¢ en 3®* maandagv/d | 13u - 14u30
maand Gigi
18u —20u Klimop
Tom - Chin
Sporthal geb 3

Zwemmen

15u30 — 16u30
Samenkomst aan
ingang van het
zwembad Duffel

Groene blokken: gaat door
Oranje blokken: gaat voorlopig niet door

° KUBB: dinsdag en donderdag na afspraak

Woensdag

Vrije Tijd Loket
Na afspraak

10u - 16u

Chris De Bock

Het Klaverblad

Naald en draad
+ Dot- en
diamondpainting

+ Inkleuren
13u-—16u

Leona

Ontmoetingsruimte Het

Klaverblad

Pannenkoeken
13u30- 15u30

Marina
De Passant

Omnisportclub Het Klaverblad

° Kaart en gezelschapsspel: donderdag na afspraak

Donderdag

Kook met Max
9u30-13u

Max

Keuken

Afspraak en info bij
Het Klaverblad

° Kaart- en

gezelschapsspel
14u - 16u

Gerrit - Joris
Ontmoetingsruimte
Het Klaverblad

Na afspraak

Schaken
13u-14u

Joris
Ontmoetingsruimte
Het Klaverblad

° KuBB
16u-17u

Gerrit - Joris
Grasveld
Na afspraak

Vrijdag

Vrije Tijd Loket
Na afspraak

10u - 16u
Chris De Bock
Het Klaverblad

Yoga/stretching
9u - 10u

Leen
Sporthal

Actua
13u - 14u30

Leen
Keuken

Ontmoeting
16u30 - 18u30

Karen
De Passant



Vrije Tijd Loket I

Op zoek naar een ontmoetingsplek of

vrijetijdsactiviteit? Weet je niet wat, waar of hoe?

Vind je je weg niet in het ruime

maatschappelijke aanbod? Drempelvrees? Heb je

graag iemand die eens meegaat?

Onze GPS (gids voor participatie aan het sociale

leven) helpt je verder op

woensdag en vrijdag 10u — 16u

Maak een afspraak met Chris De Bock
via het nummer 0470/20.51.86,
woensdag en vrijdag 10u — 16u.
Geen lidkaart vereist

Herstelcafé

Wat doeteen diagnose met mij?
Donderdag 23/03

10u—12u

De Passant (Stationsstraat 24)

Ontbijt

Eerste dinsdag van de maand
9u30-11u

De Passant (Stationsstraat 24)

Info, lid worden:

Het Klaverblad upcd.klaverblad@emmaus.be 75 0470 2051 86 op woensdag en
vrijdag, 10u-16u

zoek op

Be ons
& ® Facebook

Uitstap
Uitstap eind maart

Verdere info bij Het Klaverblad

Kringwinkel Heist o/d Berg
Sorteren van multimedia en speelgoed
Info: Liesbeth Schroven

Campus Heist op den Berg

01522 8894

Forum leden

Donderdag 23 maart
13u—14u

Waar: Ontmoetingsruimte Het
Klaverblad

Omnisportclub Het Klaverblad

Viva zwemt:
Maandag en dinsdag.
15u30 - 16u30
Zwembad Duffel
Rooienberg

Zaalvoetbal:

Maandag 6 en 20 maart
18u — 20u

Waar: Sporthal gebouw 3

L~ = — 4

L] -
Parantee-Psylos O G-sport
non-stop voor G-sport viaandaren



