
Adres

UPC Duffel -  gebouw 13
Stationsstraat 22c
2570 Duffel 
015 30 45 46

Contact

Voor meer informatie met betrekking tot 
het project OP_STAP, gelieve telefonisch of 
per e-mail contact op te nemen met Jana 
Ruymaekers. 

GSM: +32 (0)479/54 13 52
E-mail: jana.ruymaekers@emmaus.be
           

Statuut

Dagbehandeling (deze partiële hospitalisatie 
valt niet te combineren met een residentiële 
opname).

Kostprijs (3 dagen) 

	› Geen verhoogde tegemoetkoming:  
± 93 euro

	› Verhoogde tegemoetkoming: ± 17 euro
	› Gratis maaltijd (middag)

Hoe aanmelden? 

Uniform aanmeldingsformulier per e-mail 
bezorgen aan:

	› Jana Ruymaekers via  
jana.ruymaekers@emmaus.be

	› Dr. Frans Vandendriessche via  
frans.vandendriessche@emmaus.be 

OP_STAP
naar werk



Binnen het zorgprogramma psychose 
biedt het Universitair Psychiatrisch 
Centrum Duffel voor mensen met een 
interneringstatuut het project OP_STAP 
naar werk aan. 

Het betreft een aanbod op maat gericht 
op arbeidsrehabilitatie en persoonlijke 
ontwikkeling. Samen met jou worden 
doorheen het traject de nodige 
vaardigheden ontwikkeld met als doel een 
terugkeer naar de arbeidsmarkt.

Doelgroep

	› Personen met interneringstatuut

	› Dubbel diagnose problematiek (psychose 
en middelenproblematiek)

	› Minimum aan motivatie om opnieuw 
tewerkgesteld te worden

	› Voldoende gestabiliseerd 
toestandsbeeld, zowel op vlak van 
verslaving als psychose

Werking

	› Je stapt in een ambulant project waar in 
samenspraak met jou een traject op maat 
zal worden uitgewerkt.  

	› Je maakt een keuze uit het aanbod 
in samenspraak met het team en zijn 
verwijzer. Dit ritme kan variëren van 
minimum 1 dag per week tot maximum 3 
dagen per week.

	› Aanbod:

	» Ruim pakket aan groepstherapieën.

	» Individuele opvolging door jobcoach 
gericht op arbeidsrehabilitatie en het 
vergroten van zelfstandigheid.   

	» Individuele opvolging door 
verpleegkundige gericht op opvolging 
psychiatrisch toestandsbeeld, 
toediening depotmedicatie 
+ klaarzetten medicatie, 
bloedspiegelbepaling en alcohol-, en 
drugtesting. 

Aanmelding

Intakegesprek

Bespreking in 
team

Opstart


