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PERSBERICHT 

Psychiatrisch Ziekenhuis Duffel wordt Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel. 

Hoe haal je het in je hoofd? 

Duffel, 4 oktober 2019 

Het Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel (UPC Duffel) nodigt alle geïnteresseerden uit om de 

overgang van Psychiatrisch Ziekenhuis Duffel naar Universitair Psychiatrisch Centrum te vieren. UPC 

Duffel is een onderdeel van de Universitaire Ziekenhuisdienst Psychiatrie Antwerpen, een associatie 

tussen enerzijds UPC Duffel en anderzijds de psychiatrische dienst van het Universitair Ziekenhuis 

Antwerpen (UZA). Concreet betekent dit dat we als universitaire site naast klinische dienstverlening ook 

andere universitaire opdrachten opnemen als wetenschappelijk onderzoek, opleiding en onderwijs. We 

willen graag dit universitair karakter transparant en actief communiceren aan het publiek via een 

naamsverandering. 

 

Op 4 oktober organiseren we een academische zitting met een debat over de academische psychiatrie: 

met o.a. prof. dr. Guy Hubens (decaan van de faculteit Geneeskunde en Gezondheidswetenschappen van 

de Universiteit Antwerpen), prof. dr. Herman Van Goethem (rector UAntwerpen) en Mevr. Inge Vervotte 

(gedelegeerd bestuurder Emmaüs). 

 

Op 5 oktober nodigen we het brede publiek uit tijdens een opendeurdag.   

 

Universitaire werking van UPC Duffel 

UPC Duffel maakt samen met de psychiatrische dienst van het UZA deel uit van de Universitaire 

Ziekenhuisdienst Psychiatrie. Voor UPC Duffel betekent dit: drie hospitalisatieafdelingen (30 bedden per 

afdeling) en de wachtdienst. Voor het UZA betekent dit: de dienst ambulante consultatie psychiatrie, het 

universitair forensisch centrum (UFC), de crisis- en liaisonpsychiatrie. 

De Universitaire Ziekenhuisdienst Psychiatrie Antwerpen is geassocieerd met het Collaborative Antwerp 

Psychiatric Research Institute - CAPRI, de vakgroep psychiatrie verbonden aan de faculteit geneeskunde 

en gezondheidswetenschappen van UAntwerpen. CAPRI is ook erkend als onderzoeksgroep aan de 

faculteit geneeskunde en gezondheidswetenschappen van UAntwerpen. 

 

Het Scientific Initiative for Neuropsychiatric And Psychopharmacological Studies (SINAPS) is een 

onderzoekssamenwerking tussen vzw Emmaüs en UAntwerpen, en situeert zich op het domein van UPC 

Duffel.  

 

Een universitaire werking bestaat uit drie academische opdrachten:  

 

 Onderzoek 

Op vlak van onderzoek is SINAPS een onderzoeksinitiatief, gefinancierd door een combinatie van 

eigen middelen (Emmaüs), middelen vanuit UAntwerpen, en externe middelen. SINAPS beschikt over 
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een eigen onderzoekslabo en heeft een volledig geëquipeerde Transcraniële Magnetische Stimulatie-

opstelling (rTMS).  

 

Er zijn verschillende onderzoeksprojecten op drie niveaus:  

- Academisch klinisch onderzoek: toetsing en verbetering van de directe klinische praktijk. Dit 

draagt sterk bij tot het academische karakter van, en de evidence-based werking op een 

afdeling, met generaliserende effecten buiten het specifieke onderzoek.  

- Meer fundamenteel onderzoek:  afgestemd op de speerpunten van UAntwerpen. Binnen het 

veld van neurowetenschappen (neuro-inflammatie, proteomics) zijn er enkele projecten die 

leidden tot belangrijke internationale publicaties die de onderzoeksdienst SINAPS internationaal 

op de kaart zetten. Dit leidde al tot succesvolle internationale samenwerkingen, die op hun beurt 

financiering kunnen aantrekken. 

- Samenwerking met farmaceutische industrie. 

 

UPC Duffel biedt sinds twee jaar huisvesting aan de befaamde Corsellis-hersencollectie: een collectie 

van hersenen van 2500 psychiatrische patiënten. Naast de media-aandacht die deze met zich mee 

bracht, biedt de collectie vooral mooie onderzoeksopportuniteiten, die ondertussen tot veel lopende 

nationale en internationale samenwerkingen leidden. 

 

Op dit ogenblik zijn er dertien doctorerende onderzoekers actief binnen SINAPS. Het aantal 

internationale publicaties vanuit UPC Duffel gaat in stijgende lijn. 

 

 Onderwijs en Opleiding 

Momenteel volgen in totaal 28 artsen-specialisten in opleiding (ASO’s) een opleiding psychiatrie 

binnen de Antwerpse Opleidingsdienst Psychiatrie. Te allen tijde doen zeven ASO’s hiervan hun 

klinische opleidingsstage in UPC Duffel. 

 

Naast deze zeven ASO’s zijn momenteel vier bijkomende ASO’s voltijds aangesteld als 

doctoraatsonderzoeker binnen het onderzoekscentrum SINAPS. Zij doen wetenschappelijke 

onderzoeksprojecten in UPC Duffel in het kader van hun opleiding. 

 

Er is een interuniversitaire opleiding tussen de vier Vlaamse universiteiten die regelmatig plaatsvindt 

in UPC Duffel. 

 

In het 2de jaar master in de opleiding geneeskunde vindt de module ‘psychiatrie’ plaats in ons 

ziekenhuis en dit op een interactieve manier. Studenten horen patiënten live aan het woord en 

krijgen een rondleiding op de afdelingen. Deze werkmethode krijgt veel positieve feedback en trok 

de aandacht van de pers (12 maart 2015, GvA). De module won twee keer de prestigieuze ‘Gouden 

Stethoscoop’, waarbij de studenten de beste lesgever en het beste vak kiezen. 
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 Dienstverlening 

Enkele afdelingen binnen de academische ziekenhuisdienst hebben een regio-overstijgende 

reputatie en zijn gekend om hun wetenschappelijke werking.  

 

 

Naamswijziging naar Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel (UPC Duffel) 

De samenwerkingsovereenkomst tussen UZA/UAntwerpen en vzw Emmaüs betekent dat PZ Duffel 

erkend wordt  als universitaire dienst van UAntwerpen buiten het UZA en de toestemming krijgt om de 

benaming “universitair” te gebruiken in al zijn communicatie. 

 

Dit geeft aanleiding tot een formele naamsverandering van Psychiatrisch Ziekenhuis Duffel naar 

Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel. 

 

Voordelen zijn: 

- Meer transparante universitaire uitstraling t.a.v. patiënten, verwijzers en andere hulpverleners. 

- Transparante communicatie over het universitair karakter van onze organisatie t.a.v. overheid en 

media. 

- Sterkere positie als debatpartner. 

- Betere zelfidentificatie van medewerkers van het ziekenhuis als onderdeel van een academisch 

geheel. 

- Transparante positionering van UPC Duffel als universitaire voorziening t.a.v. sponsors, voor 

onderzoek (farma-industrie, overheidsbeurzen …), die actief een universitaire partner zoeken voor 

samenwerkingen. 

 

We lanceren deze naamsverandering op vrijdag 4 oktober tijdens de academische zitting, samen met 

onze academische partners UAntwerpen en UZA. Op deze dag stellen we ook het nieuw logo voor. 

 

Noot voor de redactie 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Ingrid Moerman. U kunt bellen naar 015 30 40 

46/0485 75 80 32 of mailen naar ingrid.moerman@emmaus.be    

 

Psychiatrisch Ziekenhuis Duffel 

Stationsstraat 22 

2570 Duffel 

www.upcduffel.be 

 

 

http://www.upcduffel.be/

