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HOE BEINVLOEDT UW SLAAP UW EMOTIES?
GEZOCHT: VROUWEN TUSSEN 18-55 JAAR
VOOR SLAAPONDERZOEK

Deze studie onderzoekt het effect dat uw nachtrust heeft op de verwerking
van.uw emotionele stress.

Beantwoordt u aan de criteria?

U komt in aanmerking: Komen niet in aanmerking:
+ 18-55jaar « Zwangerschap/ borstvoeding
+ Vrouw + Drug/alcoholmisbruik
+ Psychisch en medisch in
goede gezondheid

Word proefpersoon en draag bij aan de_wétenschap door twee
nachten te komen slapen waarbij we uw slaap analyseren! = -

Beschrijving van het onderzoek:

Eerste nacht Tweede nacht
« Toestemmingsformulier « Vragenlijsten
+ Vragenlijsten » Geheugen- en gedragstesten
« Slaapmeting + Slaapmeting

+ Bloedafname
Duurtijd: maandagavond - Duurtijd: dinsdagavond -
dinsdagochtend woensdagochtend

Meer informatie of inschrijven? -

Scan deze QR-code of ga rechtstreeks naar onze
website en kijk naar de REMOTION studie. De
volledige poster en brochure kan u terugvinden op
onze website:

https //www smapsduffel com/remotlon

“Voor uw deelname aan dit onderzoek ontvangt ueen
gepaste vergoeding. -

Dit onderzoek is goedgekeurd door UZA, Spes et Fides, en-Em}naUs Ethische commissie.
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