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Behandelmodellen   

 

    

 

 

 

“De zorgvraag van de patiënt is voor ons het uitgangspunt voor de 
organisatie van de zorg. Personen met gelijkaardige zorgvragen komen in 

hetzelfde zorgtraject terecht maar telkens op maat van de patiënt.” 
 

Uit:  Website PZ Duffel 

Alles kan beter! 

 Gezien de recente 

zorgreorganisatie worden alle 

behandelmodellen opnieuw 

bekeken en aangepast aan de 

nieuwe realiteit.  

Suggesties welkom! 
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Medicatie  
 De patiënt kan bij de behandelende  arts 

terecht voor de bespreking van en informatie 
over de medicatietherapie. 

 We stimuleren de patiënten om zoveel 
mogelijk mee verantwoordelijkheid op te 
nemen met betrekking tot de 
medicatietherapie.  

 Alle artsen houden zich bij het voorschrijven 
van medicatie aan een formularium. Er worden 
minder dan 5% specialiteiten afgeleverd buiten 
dit formularium. 

 Alle behandelteams krijgen  jaarlijks een 
vorming door de arts over de medicatie die 
wordt voorgeschreven.  
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Psychotherapie  
Psychotherapie is een belangrijke pijler binnen 
de behandeling op de afdelingen. Een greep uit 
de therapiemodellen die we toepassen:   

 Dialectische gedragstherapie 
 Cognitieve gedragstherapie  
 Systeemtherapie 
 Cognitieve remediëring  
 …  

 

 Milieutherapie 
Het milieutherapeutisch model wordt in het hele 
ziekenhuis toegepast. Elke afdeling is modulair 
opgebouwd in leefgroepen van een 10-tal 
patiënten. Zo creëren we een minisamenleving 
die zowel architectonisch als functioneel 
maximaal gericht is op het herstel van de 
patiënt. 
 

 
Elektroconvulsietherapie (ECT) 
 
ECT wordt toegepast bij zowel opgenomen als 
ambulante patiënten en is gekoppeld aan strikte 
indicaties en voorwaarden.  
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